
 
 
 
 

Wymagania edukacyjne niezbędne do otrzymania przez ucznia 

śródrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z geografii w klasie 5 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

  Dział 1 

I.1. Mapa  
źródłem  
informacji 

 wymienia podstawowe 
cechy mapy. 

 wskazuje na mapie jej 
elementy (treść, tytuł, 
skalę, legendę, siatkę 
kartograficzną); 

 odczytuje informacje  
z mapy i planu, stosu-
jąc legendę. 

 wskazuje na mapie 
północ i pozostałe kie-
runki świata; 

 wyjaśnia, na czym 
polega zorientowa-
nie mapy. 

 rozróżnia różne ro-
dzaje map (tema-
tyczne, ogólnogeogra-
ficzne)  
i podaje ich przykłady. 

 wykorzystuje zdobytą 
wiedzę do analizy map 
pod kątem ich przydat-
ności w różnych sytua-
cjach, np. planowania 
podróży, zrozumienia 
zjawisk geograficz-
nych itp.; 

 potrafi krytycznie oce-
nić informacje zawarte 
na mapach różnego 
typu, analizując ich 
dokładność, skalę 
i przeznaczenie. 

I.2. Skala na 
mapach  
i planach 

 wyjaśnia pojęcie skali; 

 odczytuje skalę z 
mapy. 

 rozpoznaje sposoby 
zapisu skali na mapie 
(skala liczbowa, mia-
nowana, podziałka li-
niowa); 

 stosuje skalę mapy do 
obliczania odległości 
między wybranymi 
obiektami. 

 zapisuje tę samą skalę 
w różnej postaci (licz-
bowej, mianowanej, 
podziałki liniowej). 

 porównuje ze sobą 
skale; 

 wyjaśnia na czym po-
lega generalizacja 
mapy. 

 stosuje skale map do 
rozwiązywania prak-
tycznych zadań zwią-
zanych np. z planowa-
niem podróży; 

 analizuje, jak wybór 
skali wpływa na do-
kładność i rodzaj prze-
kazywanych informacji 
na mapie. 

I.3. Ukształtowanie 
powierzchni  
na mapie 

 wyjaśnia pojęcia: wy-
sokość bezwzględna, 
wysokość względna, 
poziomica; 

 czyta treść mapy ogól-
nogeograficznej Pol-
ski, zwracając uwagę 
na zastosowaną skalę 
barw. 

 odczytuje wysokości 
bezwzględne z ry-
sunku poziomicowego 
i mapy hipsometrycz-
nej; 

 podaje przykłady map, 
gdzie stosuje się układ 
poziomic do przedsta-
wienia rzeźby terenu. 

 wyjaśnia, jak powstają 
mapy poziomicowe 
i hipsometrycznej; 

 oblicza wysokość 
względną między 
dwoma obiektami, np. 
podnóżem a szczy-
tem. 

 charakteryzuje 
ukształtowanie terenu, 
posługując się mapą 
poziomicową lub hip-
sometryczną; 

 wyjaśnia dlaczego po-
ziomice na mapach 
się nie przecinają. 

 na podstawie mapy 
poziomicowej lub hip-
sometrycznej analizuje 
i interpretuje rzeźbę 
terenu. 



 

 
 
 

Nr 

Temat 
 
 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

I.4. Południki  
i równoleż-
niki 

 wskazuje na globusie 
i mapie świata bieguny 
oraz południki i równo-
leżniki. 

 wskazuje na globusie 
i mapie świata połu-
dnik zerowy i 180° 
oraz równik, zwrotniki i 
koła podbiegunowe; 

 wskazuje na globusie 
i mapie świata półkule 
Ziemi i podaje ich na-
zwy. 

 podaje cechy południ-
ków i równoleżników, 
wyjaśnia pojęcia: siatka 
geograficzna i kartogra-
ficzna; 

 stosuje skróty mię-
dzynarodowe kie-
runków świata. 

 wyjaśnia, dlaczego 
kształt południków 
i równoleżników różni 
się na globusie i na 
mapie; 

 określa położenie 
obiektów na globusie i 
na mapie, podając pół-
kule, na których się 
znajdują. 

 wyjaśnia, jak system 
południków i równoleż-
ników pozwala na pre-
cyzyjne określanie po-
łożenia każdego miej-
sca na Ziemi. 

I.5. Konty-
nenty  
i oceany 

 wymienia nazwy kon-
tynentów i oceanów; 

 wskazuje ich położe-
nie na globusie i ma-
pie świata. 

 określa położenie kon-
tynentów i oceanów 
względem równika i 
południka zerowego; 

 podaje wiek, w którym 
rozpoczęła się epoka 
wielkich odkryć geo-
graficznych. 

 porządkuje kontynenty 
i oceany pod wzglę-
dem ich powierzchni 
od największych do 
najmniejszych; 

 podaje cechy wielkich 
form ukształtowania 
powierzchni Ziemi (ni-
zin, wyżyn i gór). 

 wymienia przykładowe 
powody, dla których 
Europejczycy wyru-
szali na trasy wielkich 
wypraw geograficz-
nych; 

 podaje przykłady wiel-
kich odkrywców i po-
dróżników oraz wska-
zuje na mapie trasy 
ich wypraw. 

 wykonuje prostą mapę 
świata z zaznaczo-
nymi kontynentami i 
oceanami, korzystając 
z narzędzi plastycz-
nych lub cyfrowych; 

 planuje wyimagino-
waną podróż dookoła 
świata, wskazując 
trasy morskie i konty-
nenty, które chciałby 
odwiedzić, uzasadnia-
jąc swój wybór. 

Powtórzenie wiadomości. Sprawdzian dział I 

Dział 2 

II.1. Różnorodność 
krajobrazów  
w Polsce 

 wyjaśnia pojęcie krajo-
brazu; 

 wymienia elementy 
środowiska wcho-
dzące w skład krajo-
brazu; 

 podaje nazwy pasów 
krajobrazowych w Pol-
sce. 

 dzieli krajobrazy na 
naturalne i kulturowe; 

 wskazuje na mapie 
położenie pasów kra-
jobrazowych Polski; 

 opisuje krajobraz, 
który widzi wokół 
domu lub szkoły; 

 określa nazwę pasa 
krajobrazowego, w 
którym jest położona 
miejscowość, w której 
znajduje się szkoła. 

 podaje przykłady 
czynników wewnętrz-
nych i zewnętrznych, 
które zadecydowały o 
dzisiejszym ukształto-
waniu powierzchni 
Polski; 

 wskazuje różnice mię-
dzy krajobrazem natu-
ralnym a kulturowym i 
podaje przykłady kra-
jobrazów naturalnych i 
kulturowych. 

 nazywa i wskazuje na 
mapie położenie wy-
branych krain geogra-
ficznych; 

 przedstawia główne 
cechy krajobrazów 
Polski i wykazuje ich 
zróżnicowanie. 

 porównuje różne kra-
jobrazy Polski pod 
względem ich przyrod-
niczych i kulturowych 
aspektów, wykorzystu-
jąc do tego mapy, 
atlasy oraz dodatkowe 
źródła informacji. 



 

 
 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

II.2. Krajobraz 
nadmorski 

 wskazuje na mapie 
położenie pasa krajo-
brazowego pobrzeża; 

 wymienia nazwy głów-
nych typów wybrzeży 
morskich w Polsce; 

 podaje co najmniej 
dwa przykłady cech 
charakterystycznych 
dla Wybrzeża Słowiń-
skiego. 

 wskazuje na mapie 
położenie Pobrzeża 
Szczecińskiego, Ko-
szalińskiego i Gdań-
skiego; 

 wskazuje na mapie 
położenie Wybrzeża 
Słowińskiego, w tym 
miast, jezior i Słowiń-
skiego Parku Narodo-
wego; 

 rozpoznaje w opisach, 
filmach i na ilustra-
cjach główne typy wy-
brzeży morskich w 
Polsce. 

 podaje przykłady cha-
rakterystycznych zja-
wisk pogodowych wy-
stępujących w pasie 
nadmorskim (sztorm, 
bryza); 

 wskazuje cechy 
przyrodnicze i kultu-
rowe krajobrazu Wy-
brzeża Słowiń-
skiego. 

 porównuje ze sobą 
wybrzeża wydmowe i 
klifowe; 

 charakteryzuje Słowiń-
ski Park Narodowy. 

 wyjaśnia zależność 
między rozbudową 
mierzei a powstawa-
niem jezior przybrzeż-
nych; 

 wyjaśnia zmienność 
kierunku wiania bryzy 
dziennej i nocnej. 

 

II.3. Krajobraz 
pojezierny 

 wskazuje na mapie 
położenie pasa krajo-
brazowego pojezierzy; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy krajobrazu 
charakterystyczne dla 
Pojezierza Mazur-
skiego. 

 wskazuje na mapie 
położenie krain geo-
graficznych: Pojezie-
rze Pomorskie, Poje-
zierze Wielkopolskie, 
Pojezierze Mazurskie; 

 rozpoznaje Pojezierze 
Mazurskie w opisach, 
na filmach i ilustra-
cjach. 

 

 wskazuje na mapie 
Pojezierza Mazur-
skiego: największe 
miasto regionu, Szlak 
Wielkich Jezior Mazur-
skich oraz jeziora 
Śniardwy i Mamry; 

 wyjaśnia związek mię-
dzy ukształtowaniem 
powierzchni pojezierzy 
a występowaniem 
w przeszłości lądo-
lodu; 

 podaje przykłady ak-
tywnego wypoczynku i 
sportów, które można 
uprawiać na Pojezie-
rzu Mazurskim. 

 podaje przykłady naj-
ważniejszych obiektów 
dziedzictwa kulturo-
wego regionu i wska-
zuje je na mapie. 

 

 wykazuje związek 
między granicą pasa 
pojezierzy a granicą 
ostatniego zlodowace-
nia na terenie Polski; 

 uzasadnia, dlaczego 
Pojezierze Mazurskie 
jest dla turystów cieka-
wym historycznie i 
przyrodniczo regionem 
Polski. 



 

 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

II.4. Krajobraz 
nizin środ-
kowej Pol-
ski 

 wskazuje na mapie 
położenie pasa krajo-
brazowego nizin środ-
kowopolskich; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy krajobrazu 
charakterystyczne dla 
pasa nizin środkowo-
polskich. 

 wskazuje na mapie Ni-
zinę Mazowiecką oraz 
największe miasta re-
gionu; 

 wymienia cechy cha-
rakterystyczne Niziny 
Mazowieckiej; 

 wyjaśnia pojęcia: pra-
dolina, kotlina. 

 wskazuje na mapie 
położenie krain geo-
graficznych: Nizina 
Śląska, Południowo-
wielkopolska, Mazo-
wiecka, Północnopo-
dlaska, Południowopo-
dlaska; 

 wskazuje na mapie 
położenie parku na-
rodowego utworzo-
nego na obszarze 
Puszczy Kampino-
skiej. 

 wskazuje na mapie 
Kotlinę Warszawską 
oraz rzeki: Wisłę, Na-
rew, Pilicę, Bzurę, 
Wkrę, Bug; 

 wyjaśnia pojęcia: me-
andry, starorzecza; 

 wymienia cechy krajo-
brazu Puszczy Kampi-
noskiej. 

 

 wskazuje zależność 
między rozwojem rol-
nictwa na Nizinie Ma-
zowieckiej a po-
wierzchnią natural-
nych lasów w tym re-
gionie; 

 wyjaśnia dlaczego na 
terenie Puszczy Kam-
pinoskiej utworzono 
Kampinoski Park Na-
rodowy. 

II.5. Krajobraz 
wielkomiej-
ski 

 wskazuje na mapie 
Warszawę; 

 wymienia cechy du-
żego miasta. 

 wyjaśnia, dlaczego w 
Warszawie znajdują 
się siedziby najwyż-
szych władz państwo-
wych; 

 charakteryzuje wy-
brane funkcje War-
szawy; 

 rozpoznaje na ilustra-
cjach znane miejsca i 
budynki Warszawy. 

 wskazuje na mapie 
największe miasta w 
Polsce; 

 wskazuje na planie 
Warszawy położenie 
wybranych znanych 
miejsc i budynków; 

 wymienia zalety i 
wady życia w wielkim 
mieście. 

 wyjaśnia, kiedy miej-
scowość możemy 
uznać za miasto; 

 podaje nazwy części, 
z których składa się 
duże miasto (śródmie-
ście, osiedla mieszka-
niowe, dzielnice prze-
mysłowe, przedmie-
ścia). 

 porównuje krajobraz 
Warszawy i innych 
miast Polski; 

 przygotowuje w dowol-
nie wybranej formie in-
formacje o dużym mie-
ście położonym najbli-
żej swojego miejsca 
zamieszkania. 

Powtórzenie wiadomości dział 2. Sprawdzian. 

Dział 3 

III.1. Krajobraz 

miejsko- 
-przemysłowy 

 wskazuje na mapie 
pas wyżyn i Wyżynę 
Śląską; 

 wymienia główne ce-
chy krajobrazu miej-
sko-przemysłowego 
Wyżyny Śląskiej. 

 rozpoznaje węgiel ka-
mienny; 

 charakteryzuje rozwój 
przemysłu na Wyżynie 
Śląskiej; 

 wskazuje na mapie 
największe miasta 
Wyżyny Śląskiej. 

 charakteryzuje krajo-
braz pasa wyżyn; 

 podaje przykłady pro-
duktów wytworzonych 
przy wykorzystaniu 
węgla kamiennego; 

 wyjaśnia pojęcia: prze-
mysł, aglomeracja. 

 przedstawia pozy-
tywne i negatywne 
zmiany w krajobrazie 
Wyżyny Śląskiej wyni-
kające z działalności 
człowieka; 

 podaje przykłady rewi-
talizacji na terenie Wy-
żyny Śląskiej. 

 podaje przykłady prze-
mysłu ciężkiego; 

 wyjaśnia, dlaczego ze-
spół miejski Górnego 
Śląska to konurbacja; 

 wyjaśnia, dlaczego co-
raz mnie osób na Gór-
nym Śląsku pracuje w 
przemyśle. 



 

 
 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

III.2. Krajobraz 
rolniczy 

 wskazuje na mapie 
Wyżynę Lubelską; 

 wymienia główne ce-
chy krajobrazu Wy-
żyny Lubelskiej. 

 wskazuje na mapie 
największe miasta 
Wyżyny Lubelskiej; 

 podaje nazwę najżyź-
niejszej gleby w Pol-
sce i nazwę skały, na 
której się utworzyła; 

 rozpoznaje na ilustra-
cjach i filmach wąwóz 
lessowy. 

 podaje cechy charak-
terystyczne dla krajo-
brazu wiejskiego; 

 wymienia nazwy roślin 
uprawianych na Wyży-
nie Lubelskiej; 

 wyjaśnia, jak po-
wstają wąwozy les-
sowe. 

 wyjaśnia zależność 
między obecnością 
lessu a występowa-
niem czarnoziemu; 

 wskazuje przeznacze-
nie uprawianych na 
Wyżynie Lubelskiej ro-
ślin oraz hodowanych 
zwierząt; 

 opisuje najważniejsze 
obiekty dziedzictwa 
kulturowego Wyżyny 
Lubelskiej. 

 udowadnia prawdzi-
wość stwierdzenia, że 
Wyżynę Lubelską na-
zywa się czasem za-
głębiem rolniczym Pol-
ski; 

 przygotowuje w dowol-
nie wybranej formie in-
formacje o jednym 
z miejsc na Wyżynie 
Lubelskiej ważnym 
pod względem kulturo-
wym. 

III.3. Krajobraz 
krasowy 

 wskazuje na mapie 
Wyżynę Krakowsko-
Częstochowską; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy krajobrazu 
charakterystyczne dla 
Wyżyny Krakowsko-
Częstochowskiej. 

 podaje nazwę skały, 
w której zachodzi pro-
ces krasowienia (wa-
pienie); 

 rozpoznaje skałę wa-
pienną; 

 nazywa główne ele-
menty krajobrazu kra-
sowego i rozpoznaje 
je na ilustracjach; 

 dzieli formy krasowe 
na kras powierzch-
niowy i podziemny. 

 wskazuje na mapie 
położenie Ojcow-
skiego Parku Narodo-
wego; 

 wskazuje Szlak Orlich 
Gniazd jako przykład 
dziedzictwa kulturo-
wego regionu; 

 wyjaśnia na czym po-
lega krasowienie. 

 wyjaśnia, dlaczego 
Wyżynę Krakowsko-
Częstochowską na-
zywa się Jurą; 

 wskazuje na modelu, 
schemacie lub ilustra-
cji formy naciekowe ja-
skini (stalaktyty, sta-
lagmity, stalagnaty); 

 podaje przykłady dzie-
dzictwa przyrodni-
czego chronione w Oj-
cowskim Parku Naro-
dowym. 

 charakteryzuje na 
podstawie mapy atrak-
cje turystyczne Szlaku 
Orlich Gniazd; 

 wyjaśnia, dlaczego 
zamki na Szlaku Or-
lich Gniazd mają białą 
barwę; 

 tworzy model jaskini 
krasowej. 



 

 
 
 

Nr Temat 
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ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

III.4. Krajobraz 
górski 

 wskazuje na mapie 
pas gór oraz Tatry; 

 wymienia cechy krajo-
brazu wysokogór-
skiego; 

 podaje nazwę parku 
narodowego leżącego 
w Tatrach. 

 wskazuje na mapie 
Tatry Wysokie i Tatry 
Zachodnie; 

 nazywa i wskazuje na 
mapie najwyższe 
szczyty Tatr; 

 rozpoznaje na ilustra-
cjach elementy krajo-
brazu wysokogór-
skiego; 

 podaje przykłady po-
pularnych miejsc od-
wiedzanych przez tu-
rystów w Tatrach Wy-
sokich i Zachodnich. 

 wskazuje podobień-
stwa i różnice w krajo-
brazie Tatr Wysokich i 
Tatr Zachodnich; 

 omawia cechy pogody 
w górach; 

 wymienia po kolei pię-
tra roślinności w Ta-
trach; 

 wymienia nazwy roślin 
i zwierząt charaktery-
stycznych dla Tatr. 

 

 wskazuje na mapie 
łańcuchy górskie Kar-
pat i Sudetów oraz ich 
najwyższe pasma gór-
skie; 

 wyjaśnia, dlaczego w 
górach roślinność 
układa się piętrowo; 

 opisuje na podstawie 
ilustracji piętra roślin-
ności w Tatrach; 

 analizuje negatywny 
wpływ turystyki na śro-
dowisko Tatr. 

 wykazuje specyfikę re-
gionu na podstawie 
map, zdjęć, filmów 
geograficznych; 

 wyjaśnia jak powstaje 
wiatr halny; 

 przedstawia miejsce w 
Tatrach, które chciałby 
odwiedzić korzystając 
z różnych źródeł infor-
macji. 

III.5. Ocena 
najbliż-
szego kra-
jobrazu 

 określa położenie naj-
bliższej okolicy na ma-
pie Polski; 

 wymienia elementy 
krajobrazu najbliższej 
okolicy, w tym ele-
menty zagospodaro-
wania antropogenicz-
nego. 

 podaje przykłady dzia-
łań przyczyniających 
się do poprawy naj-
bliższego otoczenia; 

 wyjaśnia czym jest 
plan zagospodarowa-
nia przestrzennego. 

 wyjaśnia w jakim celu 
dokonuje się oceny 
krajobrazu; 

 wskazuje elementy, na 
które powinno się 
zwracać uwagę pod-
czas oceny krajo-
brazu; 

 dokonuje oceny krajo-
brazu najbliższego 
otoczenia szkoły pod 
względem jego ładu i 
estetyki zagospodaro-
wania. 

 proponuje zmiany w 
zagospodarowaniu te-
renu najbliższej oko-
licy, mające na celu 
poprawę estetyki i 
funkcjonalności. 

 przeprowadza szcze-
gółową analizę krajo-
brazu najbliższej oko-
licy, uwzględniając 
aspekty przyrodnicze, 
społeczne i ekono-
miczne. 

 opracowuje plan dzia-
łań, mający na celu 
poprawę jakości krajo-
brazu najbliższego 
otoczenia, z uwzględ-
nieniem zrównoważo-
nego rozwoju 
i ochrony środowiska. 

Powtórzenie wiadomości Dział III. Sprawdzian 

 Dział IV 



 

 
 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

IV.1. Strefowość 
i piętrowość 
klima-
tyczno- 
-roślinna 
na świecie 

 wymienia nazwy stref 
klimatycznych i krajo-
brazowych występują-
cych na Ziemi; 

 odczytuje informacje 
z mapy średnie roczne 
temperatury powietrza 
na Ziemi i rocznej 
sumy opadów atmos-
ferycznych. 

 opisuje położenie po-
szczególnych stref kli-
matycznych, używając 
mapy stref klimatycz-
nych na Ziemi; 

 dopasowuje krajo-
brazy do odpowiadają-
cych im stref klima-
tycznych. 

 porządkuje strefy kli-
matyczne i krajobra-
zowe na Ziemi w kolej-
ności od równika do 
biegunów; 

 rozpoznaje na pod-
stawie ilustracji 
strefy krajobrazowe 
Ziemi. 

 przedstawia zróżnico-
wanie temperatury po-
wietrza i opadów at-
mosferycznych na 
Ziemi na podstawie 
map tematycznych; 

 charakteryzuje każdą 
ze stref krajobrazo-
wych; 

 wskazuje zależność 
między różnicami w 
nagrzewaniu się po-
wierzchni Ziemi a wy-
stępowaniem stref kli-
matycznych. 

 wyjaśnia rozkład prze-
strzenny stref klima-
tyczno-krajobrazo-
wych na świecie; 

 wskazuje podobień-
stwa między układem 
stref krajobrazowych 
na Ziemi a piętrowo-
ścią klimatyczno-ro-
ślinną na obszarach 
górskich. 

IV.2. Wilgotne 
lasy równi-
kowe 

 określa położenie wil-
gotnych lasów równi-
kowych; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla strefy 
wilgotnych lasów rów-
nikowych. 

 podaje nazwy obsza-
rów występowania wil-
gotnych lasów równi-
kowych i wskazuje je 
na mapie; 

 odczytuje z klimato-
gramu wartości tem-
peratury powietrza i 
opadów w klimacie 
równikowym; 

 rozpoznaje rośliny 
i zwierzęta typowe dla 
lasów równikowych na 
różnych kontynentach. 

 wymienia cechy kli-
matu równikowego; 

 podaje przykłady bu-
downictwa, sposobów 
gospodarowania, 
głównych zajęć miesz-
kańców wilgotnych la-
sów równikowych; 

 podaje przykłady przy-
stosowania się roślin 
do życia w klimacie 
równikowym wilgot-
nym. 

 podaje nazwy warstw 
wilgotnego lasu równi-
kowego i wskazuje te 
warstwy na ilustracji; 

 wyjaśnia, dlaczego 
wilgotny las równikowy 
jest „wiecznie zielony”; 

 podaje przykłady przy-
stosowań człowieka 
do życia w lesie równi-
kowym. 

 omawia wyjątkowość 
ekosystemów wilgot-
nego lasu równiko-
wego; 

 wskazuje współzależ-
ności między elemen-
tami krajobrazu wilgot-
nego lasu równiko-
wego a warunkami ży-
cia człowieka. 



 

 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

IV.3. Lasy strefy 
umiarkowa-
nej 

 wskazuje na mapie 
występowanie lasów 
strefy umiarkowanej; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla lasów 
strefy umiarkowanej. 

 odczytuje z klimato-
gramu i map klima-
tycznych wartości tem-
peratury powietrza i 
opadów w klimacie 
umiarkowanym; 

 rozpoznaje lasy strefy 
umiarkowanej na zdję-
ciach, w opisach i fil-
mach; 

 podaje przykłady ro-
ślin i zwierząt żyjących 
w lasach strefy umiar-
kowanej. 

 wymienia cechy kli-
matu umiarkowanego; 

 wymienia nazwy ter-
micznych pór roku wy-
stępujących w klima-
cie umiarkowanym; 

 rozpoznaje i nazywa 
piętra lasu strefy 
umiarkowanej. 

 wyjaśnia, dlaczego 
wiele lasów strefy 
umiarkowanej zamie-
niono na pola 
uprawne; 

 uzasadnia wpływ wa-
runków klimatycznych 
i krajobrazowych na 
życie człowieka w la-
sach strefy umiarko-
wanej; 

 porównuje warunki kli-
matyczne, krajobra-
zowe i siedliskowe 
lasu strefy umiarkowa-
nej z lasami równiko-
wymi. 

 przygotowuje prezen-
tację dotyczącą lasu 
strefy umiarkowanej 
na podstawie wła-
snych obserwacji tere-
nowych, dokumentacji 
fotograficznej, filmowej 
i własnych notatek. 

IV.4. Sawanna 
i step 

 wskazuje na mapie 
występowanie strefy 
sawanny i stepu; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla strefy 
sawanny i stepu. 

 odczytuje z klimato-
gramu i map klima-
tycznych wartości tem-
peratury powietrza i 
opadów w strefie sa-
wanny i stepu; 

 rozpoznaje sawannę 
i step na zdjęciach, 
w opisach i filmach; 

 podaje przykłady ro-
ślin i zwierząt żyjących 
na sawannie i stepie. 

 wymienia charaktery-
styczne cechy klima-
tów sawanny i stepu; 

 charakteryzuje na 
podstawie ilustracji 
krajobrazy sawann i 
stepów; 

 podaje przykłady bu-
downictwa, sposobów 
gospodarowania, 
głównych zajęć miesz-
kańców sawanny i 
stepu; 

 wyjaśnia kim są noma-
dzi. 

 opisuje zmienność 
krajobrazu od lasu 
równikowego do su-
chej sawanny; 

 porównuje cechy kra-
jobrazu sawann i ste-
pów; 

 uzasadnia wpływ wa-
runków klimatycznych 
i krajobrazowych na 
życie człowieka na sa-
wannach i stepach. 

 wyjaśnia czym jest 
i gdzie znajduje się 
obszar pampy i prerii, 
korzystając z różnych 
źródeł informacji. 

Powtórzenie wiadomości Dział IV. Sprawdzian 

 Dział V 



 

 
 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

V.1. Pustynie 
gorące  
i lodowe 

 wskazuje na mapie 
występowanie stref 
pustyń gorących i pu-
styń lodowych; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla pustyń 
gorących i lodowych. 

 odczytuje z klimato-
gramu i map klima-
tycznych wartości tem-
peratury powietrza i 
opadów dla pustyń go-
rących i lodowych; 

 wskazuje na mapie 
największe pustynie 
gorące i lodowe, po-
daje ich nazwy; 

 rozpoznaje cechy cha-
rakterystyczne pustyń 
gorących i lodowych; 

 wymienia przykłady 
roślin i zwierząt przy-
stosowanych do życia 
na pustyni. 

 opisuje, jak warunki 
klimatyczne wpływają 
na życie na pustyni; 

 charakteryzuje przy-
stosowanie wybranych 
roślin i zwierząt do ży-
cia na pustyni; 

 podaje przykłady spo-
sobów gospodarowa-
nia ludzi na pusty-
niach; 

 wyjaśnia kim są Inu-
ici. 

 wyjaśnia pojęcie oazy 
i jej znaczenie dla ży-
cia na pustyni; 

 porównuje pustynie 
gorące i lodowe pod 
względem warunków 
klimatycznych, typo-
wej roślinności i zwie-
rząt. 

 

 analizuje wpływ dzia-
łalności człowieka na 
środowisko pustyń go-
rących i lodowych oraz 
wyzwania związane 
z ochroną tych obsza-
rów. 

V.2. Tajga i tun-
dra 

 wskazuje na mapie 
położenie strefy tajgi i 
tundry; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla tajgi i 
tundry. 

 odczytuje z klimato-
gramu i map klima-
tycznych wartości tem-
peratury powietrza i 
opadów w strefie tajgi i 
tundry; 

 wymienia przykłady 
roślin i zwierząt przy-
stosowanych do życia 
w tych strefach; 

 podaje przykłady za-
jęć, którymi trudnią się 
mieszkańcy tajgi i tun-
dry. 

 opisuje, jak warunki 
klimatyczne wpływają 
na życie w tajdze i tun-
drze; 

 wyjaśnia, czym różni 
się tajga od tundry, 
podaje podobieństwa i 
różnice; 

 wyjaśnia pojęcia: laso-
tundra, wieloletnia 
zmarzlina. 

 opisuje działalność 
człowieka w tajdze i 
tundrze oraz jej wpływ 
na te ekosystemy; 

 wyjaśnia, dlaczego 
stawianie budynków 
na wieloletniej zmarzli-
nie jest utrudnione. 

 analizuje wpływ zmian 
klimatu na ekosystemy 
tajgi i tundry. 



 

 
 
 

Nr Temat 

Wymagania 

ocena dopuszczająca ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo dobra ocena celująca 

Uczeń 

V.3. Krajobraz 
śródziem-
nomorski 

 wskazuje na mapie re-
giony świata o klima-
cie śródziemnomor-
skim; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla klimatu 
śródziemnomorskiego. 

 odczytuje z klimato-
gramu i map klima-
tycznych wartości tem-
peratury powietrza i 
opadów w klimacie 
śródziemnomorskim; 

 wyjaśnia co to jest ma-
kia; 

 podaje przykłady typo-
wych roślin dla tego 
krajobrazu. 

 wymienia cechy roślin-
ności śródziemnomor-
skiej; 

 odczytuje z mapy na-
zwy państw leżących 
w basenie Morza 
Śródziemnego; 

 podaje przykłady wa-
lorów turystycznych 
tego regionu; 

 opisuje krajobraz 
wybrzeża Morza 
Śródziemnego na 
podstawie fotografii. 

 na podstawie klimato-
gramów charaktery-
zuje przebieg tempe-
ratur powietrza i opa-
dów w ciągu roku w 
strefie śródziemno-
morskiej w zależności 
od położenia wzglę-
dem równika; 

 wyjaśnia, dlaczego w 
krajach śródziemno-
morskich rozwinięta 
jest turystyka; 

 opisuje wpływ tego kli-
matu na sposób życia 
i gospodarkę ludzi. 

 analizuje wpływ dzia-
łalności człowieka na 
krajobraz śródziemno-
morski; 

 przygotowuje hasła re-
klamujące wakacje 
w wybranym kraju 
śródziemnomorskim. 

V.4. Himalaje 
i ich 
miesz-
kańcy 

 wskazuje na mapie 
położenie Himalajów; 

 wymienia co najmniej 
dwie cechy charakte-
rystyczne dla krajo-
brazu wysokogór-
skiego Himalajów. 

 odczytuje z mapy na-
zwy państw położo-
nych na obszarze Hi-
malajów; 

 opisuje podstawowe 
cechy klimatu Himala-
jów; 

 wymienia przykłady 
zwierząt i roślin wystę-
pujące w Himalajach. 

 wskazuje na mapie 
Mount Everest oraz 
Wyżynę Tybetańską i 
pasmo Karakorum; 

  wyjaśnia kim są Szer-
powie; 

 opisuje tradycyjne 
sposoby życia i gospo-
darki mieszkańców Hi-
malajów; 

 podaje przykłady przy-
stosowania zwierząt 
do życia w Himala-
jach. 

 analizuje wpływ środo-
wiska naturalnego Hi-
malajów na kulturę i 
codzienne życie ich 
mieszkańców; 

 opisuje warunki pogo-
dowe panujące na 
szczycie Mount Evere-
stu. 

 wyjaśnia jak zmienia 
się życie mieszkańców 
Himalajów w związku 
z rozwojem turystyki 
i globalizacją. 

 Powtórzenie wiadomości Dział V. Sprawdzian 

 


