
Program AKCJI „LATO W MIESCIE 2024” 

I tydzień i II tydzień: 08.07.2024 r. – 19.07.2024 r. 

 

Data Godzina Program dnia 

08.07.2024 r. 

poniedziałek 

8:00-8:30 

 

 

 

Oficjalne otwarcie „Lata w mieście” 

• przydział dzieci do grup, 

• przedstawienie wychowawców, 

• przydzielenie sal i szatni. 

8.30 – 8.45 

 

II śniadanie. 

   

8.45 – 9.10 Ustalenie zasad zachowania się podczas „Lata w mieście”. 

Zapoznanie z regulaminem akcji i regulaminem sali. 

 

9:10 – 9:30 

 

Wyjazd do MOK Kamyk.  

9:30 – 11:40 

 

Zajęcia w MOK Kamyk (quizy i gry/ warsztaty muzyczne). 

 

11:40 – 12:00 

 

Powrót do szkoły z MOK Kamyk.  

12:00 – 12:45 

 

Zajęcia językowe Early Stage. 

 

12:45 – 13:30 

 

Warsztaty kreatywne – Dekorowanie czapki. 

 

13:30 – 13:40 

 

Przygotowanie do obiadu. 

 

13:30 – 14:10 

 

Obiad. 

 

14:10 – 14:30 

 

Zajęcia relaksacyjne, czytanie książek. 

 

14:30 – 15:30 

 

Zajęcia Kuchnia molekularna. 

 

15:30 – 16:00 Czynności porządkowe, podsumowanie dnia. 

09.07.2024 r. 

wtorek 

8.00 – 8.15 

 

Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

 

8.15 – 8.30 

 

II śniadanie.  

 

8.30 – 9.15 

 

Zajęcia w salach. 

 

9:15 – 10.00 

 

Wyjazd do kina CKiS w Pruszkowie. 

 

10.00 – 11.30 Projekcja filmu. 

11:30 – 11:50 Powrót do szkoły. 

11:50 – 12:00 

 

Przygotowanie do obiadu. 

 



12:00 – 12:30 

 

Obiad. 

 

12:30 – 14:30 

 

Zajęcia ze Strażą Miejską. 

 

14:30 – 15:30 

 

Zajęcia  relaksacyjne, czytanie książek. 

 

15:30 – 16:00 Podsumowanie dnia, czynności porządkowe. 

10.07.2024 r. 

środa 

8.00 – 8.15 

 

Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

 

8.15 – 8.30 

 

II Śniadanie. 

 

8:30 – 9:00 Zajęcia manualne w grupach.  

9:00 – 9:45 

 

Teatrzyk kamishibai bajki Andersena – Książnica 

Pruszkowska. 

9:45 – 10:45 Krok w stronę zdrowia – zajęcia z pielęgniarką. 

10:45 – 11:45 

 

Gry stolikowe. 

 

11:45 – 12:45 

 

Warsztaty origami. 

 

12:45 – 13:00 

 

Przygotowanie do obiadu. 

 

13:00 – 13:30 Obiad. 

 

13:30 – 14:30 Zajęcia relaksacyjne w grupach. 

14:30 – 15:30 Zajęcia sportowe na świeżym powietrzu. 

15:30 – 16:00 Podsumowanie dnia, czynności porządkowe. 

11.07.24 r. 

czwartek 

8.00 – 8.15 

 

II Śniadanie. 

 

8.15 – 9.30 

 

Wyjazd do gospodarstwa „Cuda wianki”.  

 

9:30 – 14:30 

 

Pobyt w gospodarstwie agroturystycznym, udział w warsztatach, 

karmienie zwierząt w mini zoo, gra terenowa. 

14:30 – 16:00 Powrót do szkoły. 

12.07.24 r. 

piątek 

8:00 – 8:15 

 

Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

 

8:15 – 8:30 Śniadanie. 

8:30 – 8:45 Omówienie zasad zachowania w czasie wyjazdu. 

8:45 – 9:30 

 

Wyjazd do Centrum Folkloru Polskiego „Karolin”. 

 

9:30 – 11:30 

 

Zajęcia edukacyjne, warsztaty „Wycinanki, wyklejanki”. 

 



11:30 – 12:00 

 

Powrót do szkoły. 

 

12:00 – 12:45 

 

Warsztaty przyrodnicze. 

 

12:45 – 13:00 

 

Przygotowanie do obiadu. 

 

13:00 – 13:30 

 

Obiad. 

 

13:30 – 14:15 

 

Zajęcia relaksacyjne, czytanie książek, swobodna zabawa. 

 

14:15 – 15:00 

 

Podstawy programowania. 

 

15:00 – 15:45 

 

Bum Bum Rurki – zajęcia umuzykalniające. 

 

15:45 – 16:00 Podsumowanie dnia, czynności porządkowe. 

 

15.07.2024 r. 

poniedziałek 
8.00 – 8.15 Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

8.15 – 8.30 II śniadanie. 

8:30 – 9:00 Przypomnienie zasad obowiązujących w czasie lata w mieście 

9:00 – 9:30 Wyjazd do  MOK KAMYK. 

9:30 – 11:40 Zajęcia w MOK Kamyk - Quizy i gry/warsztaty muzyczne. 

11:40 – 12:10 Powrót do szkoły. 

12:10 – 12:40 Spacer. 

12:40 – 13:00 Przygotowanie do obiadu. 

13:00 – 13:30 Obiad. 

13:30 – 14:30 Zajęcia relaksacyjne, czytanie książek. 

14:30 – 15:30 Zajęcia karaoke. 

15:30 – 16:00 Podsumowanie dnia, zajęcia relaksacyjne. 

16.07.2024 r. 

wtorek 

8.00 – 8.15 Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

8.15 – 8.30 II śniadanie. 

8.30 – 9.15 Zajęcia z wychowawcą. 

9:15 – 10.00 Wyjazd do kina CKiS w Pruszkowie. 



10.00 – 11.30 Projekcja filmu. 

11:30 – 11:50 Powrót do szkoły. 

11:50 – 12:00 Przygotowanie do obiadu. 

12:00 – 12:30 Obiad. 

12:30 – 13:00 Zajęcia relaksacyjne. 

13:00 – 14:00 Warsztaty „Wykonujemy slime”. 

14:00 – 14:45 Warsztaty przyrodnicze. 

14:45 – 15:45 Zajęcia sportowe. 

15:45 – 16:00 Podsumowanie dnia, czynności porządkowe. 

17.07.2024 r. 

środa 

8.00 – 8.15 Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

8.15 – 8.30 II Śniadanie. 

8:30 – 9:00 Zajęcia z wychowawcą. 

9:00 – 9:45 Teatrzyk kamishibai ekologia – Książnica Pruszkowska. 

9:45 – 10:00 Zajęcia relaksacyjne. 

10:00 – 10:30 
Wyjazd do Centrum Odkrywania Wyobraźni i Aktywności 

„Sowa”. 

10:30 – 12:00 

Zajęcia edukacyjne w Centrum Odkrywania Wyobraźni 

i Aktywności „Sowa”. 

12:00 – 12:20 Powrót do szkoły. 

12:20 – 12:30 Przygotowanie do obiadu. 

12:30 – 13:00 Obiad. 

13:00 – 13:30 Wyjazd na basen. 

13:30 – 14:30 Zajęcia na basenie. 

14:30 – 15:00 Powrót. 

15:00 – 15:30 Zajęcia relaksacyjne, czytanie książek. 

15:30 – 16:00 Podsumowanie dnia, porządkowanie sali. 



8.07.2024 r. 

czwartek 

8:00 – 8.15 Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

8:15 – 8.30 Śniadanie. 

8:30 – 9:00 Zajęcia w grupach. 

9:00 – 10:00 Wyjazd gospodarstwa agroturystycznego stajnia „U Kowala” 

10:00 – 14:00 
Pobyt w gospodarstwie, zajęcia edukacyjne, strzelanie z łuku, zjazd 

pontonowy, przejażdżka wozem. 

14:00 – 15:00 Powrót do szkoły. 

15:00 – 15:30 Zajęcia relaksacyjne. 

15:30 – 16:00 Podsumowanie dnia. 

19.07.2024 r. 

piątek 
8:00 – 8:15 Zbieranie się dzieci w wyznaczonych salach. 

8:15 – 8:30 Śniadanie. 

8:30 – 9:30 Wyjazd do Kampinoskiego Parku Narodowego. 

9:30 – 11:30 Spacer ścieżką edukacyjną, gra terenowa. 

11:30 – 12:30 Powrót do szkoły. 

12:30 – 12:45 Przygotowanie do obiadu. 

12:45 – 13:15 Obiad. 

13:15 – 13:30 Zajęcia relaksacyjne. 

13:30 – 14:15 Warsztaty kreatywne. 

14:15 – 15:15 Krok w stronę zdrowia- zajęcia z pielęgniarką. 

15:15 – 16:00 Seans filmowy – film edukacyjny. 

Program jest określony w sposób ramowy i przybliżony. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmiany planu  

i przesuwania godzin zajęć wynikających z zainteresowań dzieci, pogody oraz przyczyn technicznych (obiektywnych). 

• Dzieci codziennie powinny mieć ze sobą wodę oraz nakrycie głowy. 

• Na zajęcia na basenie zabieramy ze sobą: strój kąpielowy, czepek, klapki, ręcznik,  

szczotkę do włosów. 
 


